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قرائت دعا، هیئت، 
اخلاق و  درس

صبحانه )اخلاق و 
در معنویت( 

 نمازخانه یا مسجد
 8:30الی 7:15

 اخلاقی

شهید‌‌؛گناهان‌کبیره

های‌‌)بخش‌دستغیب

‌(1منتخب‌ج

؛‌گناهان‌کبیره

های‌‌بخششهیددستغیب‌)

‌(2منتخب‌ج

/‌؛‌شهید‌ثانیمنیة‌المرید

؛‌آیت‌الله‌مفاتیح‌الحیات

بخش‌های‌)‌جوادی‌آملی

‌(منتخب

)کتاب‌‌1اخلاق‌اسلامی‌

حوزه‌علمیه‌ویژه‌دوره‌

 1متوسطه(

درسنامه‌علم‌اخلاق‌

؛‌)معراج‌السعادة‌1اسلامی

)از منابع حوزه  مرحوم‌نراقی(

 دانشجویی(

)کتاب‌‌2اخلاق‌اسلامی‌

حوزه‌علمیه‌ویژه‌دوره‌

 متوسطه(

لم‌اخلاق‌درسنامه‌ع

‌راج‌السعادة؛)مع‌2اسلامی

)از‌منابع‌‌مرحوم‌نراقی(

 حوزه‌دانشجویی(

)کتاب‌‌3اخلاق‌اسلامی‌

حوزه‌علمیه‌ویژه‌دوره‌

 متوسطه(

م‌اخلاق‌درسنامه‌عل

‌)معراج‌السعادة؛‌3اسلامی‌

)از‌منابع‌‌مرحوم‌نراقی(

 حوزه‌دانشجویی(

 عبادی

‌و‌تجوید‌)آموزش‌روخوانی‌آموزش‌نماز

استاد‌‌؛حلیة‌القرآن‌قرآن(

‌موسوی

آشنایی‌اجمالی‌با‌کتاب‌

مفاتیح‌الجنان؛‌شیخ‌عباس‌

‌های‌فارسی(‌بخش)‌قمی

شیخ‌؛‌مفاتیح‌الجنان

)بخش‌های‌‌عباس‌قمی

 ها(‌فارسی‌و‌اعمال‌ماه

/‌رساله‌لقاء‌الله؛‌المراقبات

 جوادآقا‌ملکی‌تبریزیمیرزا‌

مفاتیح‌الجنان؛‌شیخ‌عباس‌

 )ادعیه‌منتخب(‌قمی

؛‌2برگزیده‌متون‌حدیث‌

)منبع‌‌صحیفه‌سجادیه

 درسی‌حوزه‌دانشجویی(

مفاتیح‌الجنان؛‌شیخ‌

)بخش‌‌عباس‌قمی

 زیارات(

مفاتیح‌الجنان؛‌شیخ‌

)بخش‌‌عباس‌قمی

 ملحقات‌و‌حاشیه(

آموزش‌

‌کلاسیک‌

کلاس‌های‌یک‌

‌ساعته

‌8:30از‌ساعت‌

‌10:45الی‌

 احکام

آموزش‌احکام‌

‌نوجوانان

‌؛‌حضرت‌آقارساله‌مصور

‌(نیمه‌اول‌کتاب)

‌حضرت‌آقا‌؛رساله‌مصور

‌(اول‌کتاب‌نیمه)

آموزش‌فقه‌استاد‌

)منبع‌درسی‌‌زاده‌فلاح

 28تا‌1حوزه(‌درس

؛‌رساله‌آموزشی‌عبادات

 (نیمه‌اول‌کتاب)‌حضرت‌آقا

استاد‌فلاح‌‌؛آموزش‌فقه

 (56تا‌‌29درس‌)زاده‌

؛‌رساله‌آموزشی‌معاملات

 (نیمه‌دوم‌کتاب)‌حضرت‌آقا

استاد‌‌؛آموزش‌فقه

)درس‌‌زاده‌فلاح

 (84تا57

آشنایی‌با‌اصول‌فقه؛‌

)از‌‌سیدحسینی‌سعید

 منابع‌رشته‌معارف(

 عقاید

همه‌ توحید‌مفضل/

آیت‌الله‌‌؛باید‌بدانند

‌امینی

؛‌اصغر‌اصول‌اعتقادات

حوزه‌‌)از‌منابع‌قائمی

‌(علمیه

)کتاب‌‌1معارف‌و‌عقاید‌

حوزه‌علمیه‌ویژه‌دوره‌

‌متوسطه(

)کتاب‌‌2معارف‌و‌عقاید‌

 (5و4،‌بخشحوزه‌علمیه

استاد‌قرائتی‌‌؛‌2اصول‌عقائد

 )بخش‌توحید‌و‌عدل(

)کتاب‌‌2معارف‌و‌عقاید‌

 (2و‌‌1،‌بخشحوزه‌علمیه

اصول‌عقائد؛‌استاد‌قرائتی‌

 )بخش‌نبوت‌و‌امامت(

طرح‌کلی‌اندیشه‌

اسلامی‌در‌قرآن؛‌امام‌

 ‌ای‌خامنه

استاد‌قرائتی‌‌؛اصول‌عقائد

 )بخش‌معاد(

پخش‌فیلم‌و‌

‌در‌سالنکارگاه‌

‌12-11اجتماعات

کارگاه‌ختلف/‌

‌پخش‌فیلم

پخش‌فیلم‌پیامبران‌

‌و‌ائمه‌)ع(

مهارتهای‌مطالعه،‌

‌ریزی‌تندخوانی‌وبرنامه

 جواد‌محدثی(ها؛‌‌)روش

‌اسلامی‌طب‌با‌آشنایی

‌؛شناسی‌مزاج)

‌(استادخیراندیش

آشنایی‌و‌شناخت‌تمدن‌

سبک‌زندگی‌‌/اسلامی

 ؛‌استاد‌قرائتیاسلامی

مدیریت‌)مدیریت‌اسلامی

300 /محمدحسن‌نبویاسلامی؛‌

؛‌نکته‌در‌مدیریت‌اسلامی

 قرائتی(

و‌رهبری‌آشنایی‌با‌مدیریت‌

اسلامی‌)چهل‌تدبیر؛‌علی‌

‌‌الفت‌پور(

روش‌)تبلیغ‌وروش‌تدریس‌

‌؛تدریس‌وکلاسداری‌تبلیغی

 (حجت‌الاسلام‌اسماعیلی

شناسی‌سیاسی‌و‌‌جریان

شناسی؛‌‌فرهنگی‌)جریان

 استاد‌خسروپناه(

های‌رصد،‌تولید‌و‌‌روش

 ارائه‌محصولات‌فرهنگی

ناهار،‌نماز‌و‌

های‌‌حلقه

معرفتی‌و‌

در‌مباحثاتی‌

نمازخانه/‌

 14-12مسجد‌

کتب‌

شهیدمطهری‌

 )تقویت‌تفکر(

داستان‌و‌راستان؛‌

‌شهید‌مطهری

‌

علی‌‌جاذبه‌و‌دافعه‌حضرت

‌)ع(؛‌شهید‌مطهری

آزادی‌معنوی؛‌شهید‌

‌مطهری

/‌بیست‌انسان‌در‌قرآن‌؛‌شهید‌مطهریده‌گفتار

‌؛‌شهید‌مطهریگفتار

آشنایی‌با‌علوم‌اسلامی؛‌

شهید‌مطهری‌)منطق‌و‌

 ‌فلسفه(

انسان‌وایمان؛‌شهید‌

 مطهری

انسان‌کامل؛‌‌/‌منطق

 شهید‌مطهری

؛‌فطرت‌شناخت/‌‌مساله

 شهید‌مطهری

مباحث‌

اجتماعی‌و‌

 مختلف

رساله‌حقوق‌امام‌

‌سجاد‌)ع(

‌

زندگینامه‌بزرگان‌)آیات‌عظام‌

شناس‌و..(وشهدا‌‌بهجت،‌حق

‌)عارفانه،سلام‌بر‌ابراهیم‌و...(

ادیان‌)چرا‌دین؟‌چرا‌

اسلام؟‌چرا‌تشیع؟‌)از‌منابع‌

‌حوزه‌دانشجویی(

‌؛پرسش‌ها‌و‌پاسخ‌ها

‌ایت‌الله‌مصباح
 

نظام‌سیاسی‌)ولایت‌فقیه(‌

)از‌منابع‌حوزه‌‌؛استاد‌نجفی

 دانشجویی(

‌موسی؛‌بصیرت‌تاریخی شناسی‌غرب

‌تحلیل‌روش/‌نجفی

 ؛‌حضرت‌آقاسیاسی

استاد‌‌؛شناسی‌جریان

 خسروپناه

خدمات‌متقابل‌اسلام‌و‌‌

 ایران؛‌شهید‌مطهری

‌کشتی‌/‌والیبال‌کشتی‌/‌فوتبال‌رزمی‌/‌والیبال‌رزمی‌/‌والیبال‌دفاع‌شخصی‌/‌فوتبال‌دفاع‌شخصی‌/‌فوتبال‌بسکتبال‌والیبال‌فوتبال‌ورزش 16-14رشد جسمی

کلاس‌مجازی‌

‌در‌طول‌هفته

قرآن‌و‌زبان‌

 قرآن

دقایقی‌با‌قرآن؛‌

‌حجت‌الاسلام‌قرائتی

های‌قرآن؛‌‌دوره‌کامل‌قصه

شأن‌نزول‌آیات‌/محمد‌صحفی

‌قرآن‌برگرفته‌از‌تفسیر‌نمونه

)از‌منابع‌‌2و‌‌1تدبر‌در‌قرآن‌

آشنایی‌با‌حوزه‌دانشجویی(/‌

‌شهید‌مطهری‌1قرآن

‌یک‌تفسیر)‌حکیم‌قرآن

‌3مکارم‌الله‌آیت‌(؛جلدی

 6-1جزء

)کتاب‌حوزه‌‌تذکار‌وحی

 علمیه‌سوره‌حمد‌و‌بقره(‌

‌یک‌تفسیر)‌حکیم‌قرآن

‌مکارم‌الله‌آیت‌(؛جلدی

 13تا‌‌7جزء‌-‌شیرازی

نحو‌‌و‌صرف‌مقدماتی‌)زبان‌

 قرآن(

‌تفسیر)‌حکیم‌قرآن

‌الله‌آیت‌(؛جلدی‌یک

 21تا‌14جزء‌.مکارم

‌یک‌تفسیر)‌حکیم‌قرآن

‌.مکارم‌الله‌آیت‌(؛جلدی

 30تا‌‌22جزء

سیره‌اهل‌

بیت‌)علیهم‌

 السلام(

شیخ‌؛‌نفس‌المهموم

‌عباس‌قمی

شیخ‌عباس‌؛‌الاحزان‌بیت

‌قمی

سیری‌در‌سیره‌پیامبر‌‌

‌اسلام‌)ص(؛‌شهید‌مطهری

استاد‌‌؛سیره‌پیشوایان

پیشوایی‌)زندگانی‌پنج‌تن‌

 علیهم‌السلام(

محمدباقر‌؛‌خانه‌های‌ماذون

مدرس‌بستان‌آبادی‌

 ع(‌تن‌)زندگانی‌پنج

استاد‌‌؛سیره‌پیشوایان

پیشوایی‌)زندگانی‌امام‌

 سجاد‌ع‌تا‌امام‌زمان‌عج(

محمدباقر‌؛‌خانه‌های‌ماذون

آبادی‌)امام‌‌مدرس‌بستان

 سجاد)ع(‌تا‌امام‌زمان‌عج(

مقام‌؛‌ساله250انسان‌

 مدظله(‌)معظم‌رهبری‌

ه‌ائمه‌سیری‌در‌سیر

 اطهار)ع(؛‌شهید‌مطهری

مسابقه‌

کتابخوانی،‌طرح‌

‌مطالعاتی

 متون‌روایی
البلاغه‌)کلمات‌‌نهج

‌قصار(

نامه‌امام‌علی‌)ع(‌به‌امام‌

‌حسن‌)ع(‌از‌نهج‌البلاغه

البلاغه‌‌سیری‌درنهج

‌‌شهیدمطهری

البلاغه‌)خطب‌‌نهج

 منتخب(

آیت‌الله‌‌؛مواعظ‌العددیه

 مشکینی

منتخ‌های‌البلاغه)نامه‌نهج خلاصه‌اصول‌کافی نهج‌الفصاحه نهج‌البلاغه‌)خطب‌منتخب(

 ب(

مباحث‌

‌تکمیلی

های‌‌دوره‌کامل‌قصه

‌قرآن؛‌محمد‌صحفی

 ‌قلب‌سلیم؛‌شهید‌دستعیب

 

دکتر‌‌؛هدایت‌شدم‌آنگاه‌که

‌تیجانی

شیعه‌پاسخ‌می‌گوید؛‌آیت‌

‌الله‌مکارم‌شیرازی

منشور‌روحانیت‌یا‌پیام‌‌امام‌خمینی‌)ره(‌؛نامه‌وصیت

‌امام‌خمینی‌)ره(‌؛قطعنامه

منتخبی‌از‌اسناد‌لانه‌

‌جاسوسی

خمینی‌‌فقیه‌)امامولایت‌

)ره((/‌نگاهی‌گذرا‌به‌نظریه‌‌

‌ولایت‌فقیه)مصباح‌یزدی(

‌/طب‌الصادق‌)ع(

‌

تفریحی/‌

‌ساعات‌فراغت
  اردوها و فعالیت

‌جانبی 
اردوی‌زیارتی‌‌

‌)عبدالعظیم‌ع(

اردوی‌زیارتی‌امامزادگان‌

‌)داود‌ع،‌صالح‌ع(

های‌ورزش‌و‌‌فعالیت ها‌امامزاده مشاهد‌مشرفه‌اردوی‌جنوب

 تفریحی

 زیارت‌مشهد‌یا‌عتبات اماکن‌علمی،‌پژوهشی مسابقات‌فرهنگی

‌‌‌‌‌‌‌‌‌ ها‌خانوادهجلسه‌‌ها ارتباط با خانواده

                                                           
1
 توان به صلاحدید مدیریت به جای کتاب مذکور مورد استفاده قرار گیرید. امام به شیوه روان و قابل فهم( است که می؛ جواد محدثی )بازنویسی چهل حدیث «به خود آ»کتاب دیگر در همین شیوه،  

2
 توان به صلاحدید مدیریت به جای کتاب مذکور مورد استفاده قرار گیرید. آیت الله مصباح یزدی است که می ؛کتاب دیگر در همین شیوه، آموزش عقاید 
3

 توان به صلاحدید مدیریت به جای کتاب مذکور مورد استفاده قرار گیرید. است که می پور بهرام استاد قرآن؛ جلدی یک تفسیر همین شیوه،کتاب دیگر در  
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